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Fleurigné
5e Rando Patrimoine du pays
de Fougères le 20 septembre
Onze circuits au départ du
château de Bois Février, à
Fleurigné
�   5 circuits pédestres (8, 10, 13,
20 et 30 km), un circuit VTT de
31 km, 2 circuits de cyclo
découverte (30 et 70 km), un
circuit à cheval de 40 km, une
« rando déroutante » (parcours
sur terre, dans les airs et sur
l’eau en forêt de Fougères), et
un week-end équestre. Sur
chaque circuit des musiciens et
comédiens feront découvrir
l’histoire, les paysages et le
bâti. À partir de 16 heures,
animations au château de Bois
Février. La journée mobilisera
30 associations et 200
bénévoles.
Tarifs : 5 euros adulte, 3 euros réduit,
gratuit pour les moins de 10 ans, 

10 euros pour la rando déroutante
Renseignements et réservations 
au Pays touristique de Fougères.
Tél. 02 99 94 60 30
info@bretagne-fougeres.com
www.bretagne-fougeres.com

Bretagne romantique
Les Carnets Aventures : 39
sites à explorer en famille
Suivez Tom et Lola dans la baie
�   Le Pays touristique de la Baie
du Mont-Saint-Michel -
Bretagne Romantique propose
des Carnets Aventures pour
des visites ludiques en famille.
Ces livrets de découverte sont
remplis de jeux d’observations,
d’énigmes, de rébus, de
charades, de quiz et de codes.
Tom et Lola, guident les
familles à travers 39 sites :
châteaux, jardins, musées,
maisons nature, forts… et des
communes qui proposent un
parcours-découverte. Les

carnets sont remis
gratuitement à tous les enfants
sur chaque site partenaire
(musée de la paysannerie à
Baguer-Morvan. Atelier du
verre à Saint-Méloir-des-
Ondes, chèvrerie de Plerguer,
Médiévalys à Dol, château de
Combourg, maison du canal,
château de la Bourbansais,
jardins du Montmarin à
Pleurtuit, fort de Saint-Père,
atelier Manoli…).

Parc animalier
�   La ferme du Tessonnet à
Goven, parc animalier, est
ouverte en juillet et en août
tous les jours (sauf le samedi)
de 14 h à 19 h. Nombreux
animaux rares sur 6 hectares.
Possibilité de les nourrir avec
du pain sec (à apporter).
Baptêmes à poney (2,30 euros).
Adultes : 4 euros, enfants : 
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Randonnée
Ercé-près-Liffré
8e édition de la Bretagne VTT DR

randonnées / loisirs



3 euros. Foire animalière
dimanche 27 septembre.
Tél. 02 99 42 02 55.

Moulin de Hirel
�   Tout l’été, expositions dans le
moulin de la Ville-es-Brune et
points de vue sur la baie du
Mont-Saint-Michel en hauteur
et à 360°. Entrée libre.
Renseignements à la mairie.

Randonnées

Le Clos Poulet en marche
�   Plusieurs associations
locales de randonnée
proposent dimanche 27
septembre à Saint-Suliac
« Le Clos Poulet en marche -
Découverte de l’agglomération
de Saint-Malo ».
Trois circuits : 30 km (départ
à 9 h, 3 euros), 20 km (départ

à 10 h, 3 euros)
et une randonnée patrimoine
d’environ 10 km (départ
à 14 h, participation 2 euros).
Tél. : 02.99.82.28.96.

Sports
�   Le club Bretagne VTT de
Rennes organise dimanche 5
juillet la 8e édition de sa
randonnée La Bretagne VTT.
Des parcours de niveau
différent (20 à 60 km) sont
proposés dans la forêt de
Saint-Aubin-du-Cormier et de
la vallée du Couesnon. Accueil
et inscriptions à la salle des
fêtes d’Ercé-près-Liffré de 8h 
à 10h.
Tél. : 06 84 10 25 70

www.bretagnevtt.com

Saint-Just
Tir aux armes préhistoriques 
�   La 2e édition du championnat
de Bretagne de tir aux armes
préhistoriques fera étape
à Saint-Just les 11 et 12 juillet.
A vous de choisir le propulseur
(un bâton en bois qui permet
de lancer à une plus grande
distance) ou la sagaie avec
pointe en os. Initiation au tir, à
la fabrication d’armes et aux
techniques d’allumage du feu,
au travail de l’os, au fumage de
viande, cuisson de galettes,
goûter préhistorique, etc. Le
championnat
(en huit manches), fera aussi
étape à Essé (25 et 26 juillet)
et Fougères (26 et 27
septembre).
Les 11 et 12 juillet sur le site des Landes
de Grémel, à Saint-Just -

Maison Nature et Mégalithes - CPIE
Val de Vilaine - Tél. : 02 99 72 69 25
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Cavernes club
A Saint-Just les 11 et 12 juillet, le championnat de Bretagne de tir aux armes préhistoriques
Chassez-vous le mammouth au propulseur ou à la sagaie ? Le faites-vous cuire à la cendre
ou à la broche ? Mais au fait, savez-vous seulement allumer un feu ? Réponses sur place. DR


